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Reabilitar: Edifícios em Madeira – Ligações e outros detalhes

Reflexão 
sobre 

Reabilitação Reabilitação 
de 

Estruturas 
de Madeira

Tipos de 
Degradação 
da Madeira

Patologias 
Estruturais 

mais comunsSoluções típicas 
de ligações (geral)

Soluções de 
intervenção de 

reabilitação 
recorrendo a técnicas 
correntes/inovadoras

Conclusões
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• re·a·bi·li·ta·ção
(reabilitar + -ção)
substantivo feminino

• Acto ou efeito de reabilitar ou de ser reabilitado.

• Palavras 
relacionadas: reabilitatório, reabilitativo, reabilitante, reabilitar, reabilitador, fisiatria, ergoterapi
a

• .re·a·bi·li·tar - Conjugar
(re- + habilitar)
verbo transitivo

• 1. Restituir direitos e prerrogativas (que se tenham perdido)

• 2. Declarar que o sentenciado está inocente.

• 3. Ajudar à reinserção social de: Reabilitar um toxicómano.

• 4. Reparar, renovar (um imóvel, um bairro antigo).

• 5. [Figurado] Restituir a estima pública, regenerar moralmente.

• verbo pronominal

• 6. Ser reabilitado=regenerar-se.

Reflexão sobre Reabilitação

04/03/2021 Reabilitar: Edifícios em Madeira – Ligações e outros detalhes

Reflexão sobre Reabilitação: metodologia de intervenção
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Reflexão sobre Reabilitação: filosofia de intervenção

• Regras Básicas:

• Repor / Verificar Segurança Estrutural, Térmica, Acustica, Ar 

interior

• Renovar / Aumentar  Funcionalidade

• Deixar a estrutura em adequado (normalmente baixo) nível de 

esforço mecânico

• Eliminar todas as causas de degradação antes da intervenção

• Preservar a autenticidade dos edifícios

• Reduzir ao mínimo o nível de sacrifício do(s) material(ais) 

original(ais)
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Reflexão sobre Reabilitação: filosofia de intervenção

• Regras Básicas: (cont.)

• Quando necessário, deixar a antiga degradação no local sem 

qualquer função, apenas introduzindo novos elementos para 

cumprir função;

• Controlo de falhas estéticas e de serviço, tal como a 

nível de resistência mecânica;

• Manter se possível o actual nível de constrangimentos dos 

apoios, evitando a mudança de funcionamento dos diferentes 

elementos na globalidade da estrutura;

• Deixar adequada identificação de cada intervenção;

04/03/2021 Reabilitar: Edifícios em Madeira – Ligações e outros detalhes
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2. Reabilitação: regras gerais sobre estruturas de madeira

• Verificação dos outros sistemas (nível de degradação e de 

estabilidade): Revestimento de coberturas; Fundações; Amarrações nas 

paredes; Paredes;

• Evitar desmontar estruturas mas futuras ligações vão impor 

condições de esforços diferentes, podendo ser benéfico o 

incremento de segurança (estados limites últimos, e de serviço)

• Usar soluções robustas

• Plano de inspecção periódicas: temperatura; humidade; taxas de 

renovação de ar; humidade relativa da madeira; deformações e 

defeitos dos elementos de madeira e das ligações;
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2. Reabilitação: regras gerais sobre estruturas de madeira

• Melhorar condições de serviço nos elementos de madeira

• Evitar correcções com aço e fibras de vidro se não permitirem a 

respiração da madeira e favorecerem as condensações

• Melhorar genericamente e localmente a ventilação

• Periódicas limpezas das estruturas

• Eliminar causas de degradação existente

• Evitar o fecho de elementos com tratamentos superficiais/ou opacos, 

que impedem visualização das degradações

• Reabilitar desde fundações até à cobertura

• Reabilitar 1ºlugar elementos mais importantes e mais degradados

04/03/2021
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2. Reabilitação: regras gerais sobre estruturas de madeira

• Quando usados materiais e soluções modernas, respeitar o passado, 

preservando tanto quanto possível os materiais existentes

• Sempre tentar encontrar soluções reversíveis

• Basear aplicação de novas técnicas sobre ensaios e estudos prévios

• Não interferir nos termos arquitectónicos numa visão: “MODERNA” 

destrutiva e extremamente invasiva.

“The best solution is to give a new push to a boat that was been

floating for many years”
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2. Reabilitação: regras gerais sobre estruturas de madeira
Inserção de novas funções e instalações

• Se necessário introduzir “2ªestrutura” sem usar a 

capacidade mecânica residual da estrutura de madeira 

antiga

• Projectar as novas estruturas dentro das antigas (partilhando o 

volume mas sem influencia directa)

• Não fazer confundir os dos sistemas (antigo e actual)

• Usar construções de reforço secas e desmontáveis dos 

subsistemas.
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2. Reabilitação: regras gerais sobre estruturas de madeira
O que fará perdurar as estruturas de madeira!?

• Envolvente Externa Impermeabilizada

• Estabilidade das fundações

• Todos os subsistemas Estruturais

• Drenagem interna e externa

• Sistemas de drenagem das aguas pluviais eficazes

• Conhecimento do material madeira nas suas propriedades 

mecânicas mas também das suas características de 

material anisotrópico molecular

• Respeito por regras básicas das ligações

04/03/2021 Reabilitar: Edifícios em Madeira – Ligações e outros detalhes

3. Agentes de degradação da madeira

• Agentes Biológicos: 
• Fungos de podridão
• Térmitas subterrâneas
• Carunchos
• Qualidade da madeira (defeitos)

• Agentes Atmosféricos / químicos
• Radiação ultravioleta
• Humidade relativa
• Temperatura do ar
• Precipitação
• Vento
• Corrosão dos elementos fixação

• Agentes humanos 
• Falta de cuidado/Falta de manutenção
• Falta de conhecimento selecção das madeiras
• Falta de informação geral: anatomia da madeira e suas 

condicionantes

04/03/2021 Reabilitar: Edifícios em Madeira – Ligações e outros detalhes
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Comportamento mecânico de uma união com Parafusos
(deformações e valores de carga ultima)

Ligação do tipo “pontual” ao corte

a resistência está ligada a:

•esmagamento das paredes do furo 

(acções mecânicas localizadas entre o elemento 
metálico e a madeira)

•Plastificação do fuste de aço do conector

• resistência à extracção

NOTA: Técnica HBS

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos

04/03/2021

A fixação de barrotes a uma viga de rincão ou laró pode ser agilmente realizado
mediante o uso de elementos de corpo cilíndrico (parafusos autoperfurantes,
cavilhas, varões, etc.)

Depois de termos calculado a carga ao corte a transmitir do barrote ao rincão deve-
se determinar o tipo e a quantidade de conectores

APLICAÇÃO

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos
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A ligação de duas secções de madeira resulta da
aplicação de parafuso dupla-rosca inclinado a 45º em
relação ao fio da madeira, e a 45° em relação à forza
solicitante.

Meio de união 
alternativo a:

- Ligação de 
carpintaria de 
madeira

- Estribos e pregos.

A ligação pode ser realizada tambem entre elementos 
inclinados em respeito ao plano vertical o horizontal: a 
capacidade suporte deverá ser reduzida considerando 
um ângulo diferente de inclinação em relação à 
direcção da fibra.

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras VGZ
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos

04/03/2021

25

26



04/03/2021

14

A disposição por meios de união varia segundo a
inclinação e da carga aplicada.

- Chapa com pregos.

Meio de união 
alternativo a:

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos

04/03/2021

A secção poderá ser composta seja por 2 ou por 3 
elementos.

Exemplo de realização de reabilitação:

- Pernos

- Bulldog com Parafuso 
sextavado e anilha e 
porca.

Meio de união 
alternativo a:

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos
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Reforços à Tracção perpendicular à fibra

Vigas entalhadas

O entalhe de apoio cria solicitações de tracção
perpendiculares à fibra, que podem superar a capacidade
resistente do mateiral:

- Barras coladas.

Meio de união 
alternativo a:

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos

04/03/2021

A criação de furos passantes pelas vigas de madeira 
criam forças de tracção perpendiculares às fibras.

- Barras coladas.

Meio de união 
alternativo a:

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos

04/03/2021
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Efectuando a ligação de vigas secundarias pela parte
inferio das vigas principais, instalam-se igualmente
tracções perpendiculares às fibras, qualquer que seja o
meio de união utilizado.

- Barra coladas

Meio de união 
alternativo a:

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos

04/03/2021

No apoio, na extremidade como em apoio intermedio,
podem-se criar forças de compressão que podem superar a
resistencia do material a tensoes de compressão
perpendiculares às fibras. - Barras coladas

Meio de união 
alternativo a:

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos
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- Aumento da resistencia e rigidez do pavimento

- Eficaz repartição transversal das cargas verticais solicitantes

- Transmissão de forças horizontais ao sistema de contraventamento

Vantagens de um pavimento misto de madeira-cimento

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos

04/03/2021

A eficiencia do elemento estrutural composto aumenta com o incremento da rigidez do 
sistema de conecção.

Deve-se impedir o deslizamento relativo entre as superficies dos diversos elementos.

O comportamento estatico real da secção composta resulta ser uma situação intermedia 
entre a conecção ineficaz de rigidez nula e de uma rigidez infinita que impede cada 
deslizamento relativo.

6. recorrendo a técnicas correntes/inovadoras
1. (À parte) voltando ao capitulo 5 – Ligadores metálicos
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